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GLI ELEMENTI AMICI DELLE DONNE

TRUCCO SI
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Origine ed evoluzione del cosmetico
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Antichi Egizi, 10000 a.c.

➢Oli e unguenti 

➢Coloranti per pelle e capelli



Khol: 
➢Stibnite, 
➢Mandorle tostate, 
➢Ossido di rame, 
➢Cenere, 
➢Limonite (goethite, 

lepidocrocite, jarosite), 
➢Malachite, 
➢Crisocolla.

Origine ed evoluzione del cosmetico

Sb2S3

CuO

(Cu,Al)2H2Si2O5(OH)4

·nH2O

vitamina E, B, 
minerali

cenere

aFeO(OH), gFeO(OH), 
KFe(SO4)2(OH)6

Cu2(CO3)(OH)2

Khol

3
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Cina e Giappone, 3000 a.c.

Gomma Arabica

Uova Gelatina

Cera d’api
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Albucasis, “Medicina della Bellezza”

➢ Enciclopedia medica Al-Tasreef:

➢ Capitolo 19 dedicato alla cosmesi

Origine ed evoluzione del cosmetico

Cordoba, 936-1013 DC
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Origine ed evoluzione del cosmetico

1904
Makeup

Max Factor

1888
Deodorante cosmetico 1907

Colorante per capelli
Eugene Schueller

L’Oréal

1914
Mascara

T J Williams 
Maybelline

1936
Protezione solare
Eugene Schueller

L’Oréal

IIWW
Autoabbronzante

Coco Chanel

1932
Smalto

Charles and Joseph Revson, 
Charles Lackman

Revlon

1915
Rossetto 1933

Permanente

1935
Pan-cake makeup

Max Factor

1944
Protezione solare
Benjamin Green

1963
Blush

Revlon
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Ma cos’è il cosmetico?
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➢ prodotti per il trucco e lo strucco,

➢ prodotti per la cura delle unghie

➢ prodotti per schiarire la pelle e 

prodotti antirughe.

➢ prodotti solari, prodotti 

autoabbronzanti,

➢ deodoranti e antitraspiranti,

➢ tinture e prodotti per capelli

➢ creme, emulsioni, lozioni, gel e oli per 

la pelle,

➢ maschere di bellezza, fondotinta, 

cipria,

➢ Prodotti per l’igiene corporale,

➢ saponi di bellezza, saponi deodoranti, 

profumi,

➢ preparazioni per bagni e docce

➢ prodotti per la depilazione e la 

rasatura

considerando 7 del regolamento n. 1223/2009.



L’invecchiamento
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Macchie e
lentiggini

Rughe

L’invecchiamento:

➢ Intrinseco

➢ Estrinseco
Pelle flaccida

Atrofia 
della pelle



Perchè si formano le rughe?
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20 anni

70 anni

Derma:

Fibre di collagene ed elastiche

Ipoderma:

Tessuto grasso

Giunzione Dermo-Epidermica:

Apporto nutritivo al derma 

Proliferazione cellulare



C’é un’etá per ogni cosmetico? 
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…50 anni…

Emollienti, Filler, 

Sostanze ormono simili.

…40 anni…

Retinoidi, Peptidi ridensificsnti, 

Acido Lattobionico, Polimeri idratanti

…30 anni…

Coenzima Q10, Retinoidi, AHAs, Vitamina C, 

Peptidi Botox-like

…20 anni…

Filtri solari, Vitamine B-C-E, Antiossidanti

Vitamina C



L’azione dei polimeri idratanti
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Acido ialuronico

Ceratonia siliqua

Pullulano

Ruga

Filler



Effetto della radiazione UV-A e UV-B sul derma
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Schermi chimiciSchermi fisiciCute senza protezione

Riflettono Assorbono



Bemotrinizolo: filtro UV-A e UV-B
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UV-A (320 – 400 nm), 5.5%

Danno cronico, abbronzatura  

immediata, fotoinvecchiamento

UV-B (290 – 320 nm), 0.5%

Danno acuto, abbronzatura 

ritardata, eritema

Bemotrinizolo



Grazie dell’attenzione


